
COLLÈGE SAINT JOSEPH - BAIN DE BRETAGNE
 Semaine du 24/06 au 30/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Friand au fromage  Riz au surimi  Pastèque Pâté de foie  

Salami et cornichons  Blé au chorizo  Cervelas vinaigrette  Tomates et mozzarella

Melon Salade de croûtons et
lardons Toast de sardines  Piémontaise  

Râpé de légumes au vinaigre
balsamique Saucissons panachés  Pâtes au pesto rosso  Laitue iceberg et Mimolette

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Jambon grillé  Emincé de dinde Tandoori  Pilons de poulet aux épices
barbecue  Brandade de poisson  

Aile de raie aux câpres  Paupiette de veau au paprika  Tomates farcies  Filet de poisson  

Petits pois cuisinés/boulgour  
Gratiné de courgettes,

tomates et
fromage/pommes sautées

 Ratatouille/semoule  Salade verte

      Purée/brocolis  

DESSERTS

Fruit frais Marbré  Muffin  Fruit frais

Riz au lait  Chou à la crème  Rose des sables  Framboiser  

Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Ile flottante  

Tarte aux pommes  Fruit frais Fruit frais Glace  

Cocktail de fruits  Yaourt nature sucré  Compote crumble  Fromage ou Laitage  

Friand au fromage Riz au surimi Pastèque Pâté de foie

Jambon grillé Emincé de dinde Tandoori Pilons de poulet aux épices barbecue Brandade de poisson

Petits pois cuisinés/boulgour Gratiné de courgettes, tomates et
fromage/pommes sautées Ratatouille/semoule Salade verte

Fruit frais Marbré Muffin Fruit frais

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.frProduit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
Produits locaux
* Le pain

Suggestion végétarienne
Code à saisir : DKEVJQ

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


