HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

DESSERTS

MO ke

La proposition de menu équilibré !

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Produit de saison
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COLLEGE SAINT JOSEPH - BAIN DE BRETAGNE

Semaine du 17/06 au 23/06

Betteraves vinaigrette

Mortadelle

Tomates et mozzarella

Salade de riz au surimi

Salade de concombre et
fromage de brebis

Piémontaise

Saucisson sec

Tartine chaude

Melon ou pastéque

Rapé de courgettes au coulis
de tomates

Crépe au fromage

CEuf mayonnaise

Taboulé

Wrap au jambon et salade

Paté Forestier

Perlines Océane

Nuggets de volaille

Julienne au beurre citronné

Haricots beurre/boulgour

Pates a la bolognaise

Coquillettes

Gratin d'aubergines, tomates
& fromage de brebis

Gratin de pommes de terre
au fromage

Cheeseburger

Tomates Provengale/frites

Lieu sauce au chorizo et
poivrons

Saucisse

Courgettes sautées/riz

Fromage ou Laitage

Moelleux aux pépites de
chocolat

Mousse au chocolat

Fruit frais

Fruit frais
Génoise au chocolat

Milk shake
Cookies

Fromage ou Laitage

Riz au lait

Glace

Tarte au citron

Fruit frais

Fromage ou Laitage

Mousse au chocolat
Creme brilée

Fruit frais
Chausson aux pommes

Fromage ou Laitage

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Suggestion végétarienne

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

a Produits locaux
* Le pain
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Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : DKEVIQ




