HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

DESSERTS

M |
MoV

La proposition de menu équilibré !

LUNDI | MmarDl | JEUDI

COLLEGE SAINT JOSEPH - BAIN DE BRETAGNE
Semaine du 19/02 au 25/02
VENDREDI

Betteraves vinaigrette

Salade de tortis, jambon et
fromage
Rillettes de thon, fromage
frais et sésame

Duo de saucissons

Friand au fromage
Betteraves vinaigrette

Blé aux lardons

Macédoine de légumes au
thon

Animation Suisse-Berne

Céleri mimosa

Haricots verts au vinaigre
balsamique

Rillettes

Taboulé a la menthe fraiche

Poulet sauce tandoori

Tajine d'agneau

Semoule / Julienne de

Mijjoté de haricots rouges
fagon That

Paupiette de veau

Gratin de poisson a la
Bretonne

Merlu pané

Purée de carottes / Pommes

Gateau au yaourt

Fruit frais

Fromage ou laitage

Mousse au fromage blanc,
framboises et passion

Rocher a la noix de coco

. Riz
légumes de terre
Haricots beurre
Fromage ou laitage Fruit frais Compote

Fromage ou laitage
Chou a la chantilly

Fruit frais

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies

dans votre restaurant sont 100% francaises.

Produit de saison a Produits locaux

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison * Le pain

m Suggestion végétarienne

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : DKEVIQ

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



