
COLLÈGE SAINT JOSEPH - BAIN DE BRETAGNE
 Semaine du 15/04 au 21/04

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Carottes râpées à l'orange Betteraves à la ciboulette  Céleri rémoulade Friand au fromage  

Salade de tortis, jambon et
emmental  Pâté de foie  Pizza  Haricots verts au vinaigre

balsamique  

Rillettes de thon et fromage
frais  Blé aux lardons  Salade de riz au thon

mayonnaise  Rillettes  

Duo de saucissons  Macédoine de légumes au
thon  Mortadelle  Taboulé à la menthe fraîche  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Poulet sauce Tandoori  Mijoté de haricots rouges
aux épices Mexicaine

Mijoté de porc & graine de
moutarde  Gratin de poisson à la

Bretonne  

Tajine d'agneau  Paupiette de veau  Quiche au thon  Merlu pané  

Semoule / Julienne de
légumes  Riz  Petits pois / Blé  Haricots verts au beurre

persillé / Pommes de terre  

  Haricots beurre      

DESSERTS

Fromage ou laitage  Fruit frais Génoise et confiture  Compote de pommes  

Compote de pommes  Fromage ou laitage  Fromage ou laitage  Fromage ou laitage  

Fruit frais Mousse au fromage blanc et
passion  Fruit frais Chou à la chantilly  

Gâteau au yaourt  Rocher à la noix de coco  Flan pâtissier  Fruit frais

        

Carottes râpées à l'orange Betteraves à la ciboulette Céleri rémoulade Friand au fromage

Poulet sauce Tandoori Mijoté de haricots rouges aux épices
Mexicaine Mijoté de porc & graine de moutarde Gratin de poisson à la Bretonne

Semoule / Julienne de légumes Riz Petits pois / Blé Haricots verts au beurre persillé /
Pommes de terre

Fromage ou laitage Fruit frais Génoise et confiture Compote de pommes

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises.

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.frProduit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
Produits locaux
* Le pain

Suggestion végétarienne
Code à saisir : DKEVJQ

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


