HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

COLLEGE SAINT JOSEPH - BAIN DE BRETAGNE

Semaine du 11/03 au 17/03
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Betteraves vinaigrette

Poireaux vinaigrette
Salami

Salade de perles Océane

Crépe au fromage

Wrap au surimi & au
guacamole

Rillettes et cornichons

Céleri rapé a la moutarde a
I'ancienne

Potage de légumes

Rosette et cornichons
Flammekleche

Piémontaise

Macédoine de légumes

Terrine de campagne au
poivre vert
Salade de pates au poulet et
curry

Pamplemousse

Boudin blanc aux pommes

Cordon bleu

Semoule / Petits pois

Sauté de volaille sauce thai

ROti de porc

Haricots beurre / Riz

Saucisse grillée

Blanquette de veau

Carottes / Pates

Lieu sauce aux crustacés

Calamars frits

Boulgour aux petits légumes
/ Crumble de potiron au
parmesan

DESSERTS

Fruit frais
Entremets au chocolat
Donut

Fromage ou laitage

Semoule au lait

Gateau aux pépites de
chocolat

Fruit frais

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage
Chou ala creme
Fruit frais

Brioche perdue au chocolat

Cocktail de fruits

Forét noire

Quatre-quarts et creme
anglaise

Fromage ou laitage
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La proposition de menu équilibré !

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre

restaurant sont 100% frangaises.

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Suggestion végétarienne

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

@ Produits locaux
* Le pain
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Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : DKEVIQ




